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Uéinnost homeopatie
zavisi od presnosti
predpisu. Klucova

je podobnost
homeopatika
s priznakmi
jednotlivca.

xistuje viacero spOsobov pred-
Episu homeopatického lieku: po-

mocou zZivotného pribehu, na
zéklade priciny ochorenia, pomocou
repertorizacie, az po tematické systé-
my Jana Scholtena, Rajana Sankarana.
To najdélezitejsie je vybrat liek presne
na mieru kazdému klientovi. Dovolte
mi, aby som sa s vami podelila o par
pripadov z mojej praxe.

Neznesitelny kasel
Neznesitelny kasel sa u pani Aleny obja-
vil po pade na bicykli, pri ktorom si zlo-
mila kli¢nu kost a rebra. Okrem toho
mala aj krvacanie do mozgu. Zatial ¢o
zranenia sa postupne zhojili, kasel jej
zostal ako trvala pripomienka turazu.
Pocas dna neustdle drazdivo kaslala.
V noci to bolo este horsie. Nedokazala
zaspat. Musela spavat posediacky. Aj tak
sa budila kazdu hodinu. Po troch rokoch
trapeniasarozhodla pre homeopatiu. Ta
jej priniesla takmer okamzitd ulavu. Po
uzit{ homeopatika do troch dni prestala
kaslat, mohlasilahnitakonecne sadob-
re vyspat. Kasel, ktory ju budil kazdd ho-
dinu, tplne zmizol. Dychanie sa uvolni-
lo. Z nosa jej vytiekol hlien smerom von
namiesto dovnutra, ako to bolo dovtedy.
Pani Alena bola ohromena rychlos-
tou, s akou lie¢ba zabrala. Predtym tr-
pela hordcavami, musela si neustile
chladit izbu. Aj napriek tomu sa ci-
tila neprijemne. Po homeopatiku uz

nepotrebovala spavat v sede a jej neznesitel-
ny kasSel sa stal minulostou. Tento vysledok
ju velmi prekvapil. Predtym pochybovala,
¢i bude alternativna liecba uc¢innd.

Uzila Coccus cacti 30 C. Je to

klientka trpela na ulcerdznu kolitidu
uz od svojich 12 rokov. Tato choroba
mala u nej geneticky zdklad. Kazdo-
denné hnacky, pritomnost hlie-

nu a krvi v stolici a neustdly

velky liek na kasel Zivocis- Homeopatia boj s travenim ju vycer-
neho po‘vodu,. Pani milo- pOTLlikCl ]emnd paval.l. Hoci uziva-
vala zvierata. Chovala la imunosupresiva,

s muzom viacero hos-

poddrskych  zvierat,
ku ktorym mala bliz- , v .
ky - celeho cloveka - nielen

Ulcerézna kolitida
Ulcerdzna kolitida je
zévazné zapalové ocho-
renie, ktoré ovplyviiuje
nielen traviaci systém, ale aj
emocionalnu a dusevnd pohodu
pacientov. Pribeh mladej stredoskolacky
dokazuje, ze homeopaticka liecha méze
aj tu priniest vyrazné zlepsenie. Mlada

Noéné pomocéovanie

S problémom nocného pomocovania
sa na mna obratili rodicia 5-rocného
chlapceka, ktory, aj napriek tomu,

Ze od 2 rokov nemusi mat plienky,

eSte nikdy nemal noc bez pomocenia.
Matka povedala, Ze sa v noci pocika
priblizne patkrat do tyzdna. Uz sa dlho
lieci u detskeho urologa. Aj ked uz
takmer pol roka uZiva predpisané lieky,
liecha zatial nebola ispesna.

Po zlyhani konvencnej liechy sa rodina
rozhodla pre alternativu - homeopatiu.
Najviac mi vychadzal liek Kreosotum.
Odporucila som ho v potencii

15 C. Tento liek ma velky vztah

k urogenitalnym tazkostiam. V jeho
obraze je nahle nutkanie a mocenie

a pomocovanie v hibokom spanku.

Po dvoch tyzdiioch mi mama oznamila,
Ze jej syn sa Uz ani raz v noci
nepomocil a spi uz bez plienky.

a ucinnil cestu
k uzdraveniu. Lieci

jeho fyzicke, ale
aj emociondlne
a dusevne
tazkosti.

akakolvek diétna
chyba zhorsila jej
stav. Trpela aj na
socidlnu  Uzkost.
Na zaklade prici-
ny som jej odpo-
rudila liek Calcarea
sulphurica 30 C. Prvé
priznaky sazacalivCase,
ked dostala prvi men-
Strudciu. Mama bola vtom Case
v porodnici a nebola jej nablizku. Citi-
la sa velmi osameld, nemala mamu pri
sebe, ked' sa v nej diali velké hormo-
nalne zmeny. Okrem toho podvedome
Ziarlilanamladsieho surodenca. Polie-
ku hnacky ustupili, stolica sa upravila,
zlepsil sa spanok. Pri dalsej kontrole
sme pokracovali v podavani tohto lie-
ku a odporucila som pridat aj ¢revnd
nozo6du (liek vyrobeny z chorobou zme-
neného tkaniva alebo z choroboplod-
ného mikroorganizmu) Johneinum
200 C. Pri tejto liecbe sa stolica celkom
upravila. Zlepsil sa aj jej dusevny stav.
Uz nebola mrzutd, dobre spala. Ustupi-
li opuchy a bolesti kibov. Celkovo sa jej
stav zlepsil o 90 percent. Aj tento pri-
pad potvrdil nasu skisenost, ze homeo-
paticka liecha moze mat dlhodobé po-
zitivne vysledky.
Homeopatia pontka jemnu a ucin-
nu cestu k uzdraveniu. Jej sila spociva
v tom, Ze lieci celého Cloveka - nielen
jeho fyzické, ale aj emocionalne a du-
Sevné tazkosti. Ak bojujete so zdra-
votnymi problémami, ktoré vas trapia
dlhodobo, homeopatia méoze byt rieSe-
nim. Dajte si Sancu na zlepSenie kvality
Zivota prostrednictvom individual-
neho pristupu, ktory berie do Gva-
hy vasu jedine¢nd situdciu.




Homeopatia

Bc. Zuzana Bisakova, SAKHom

Som profesionalna (¥
homeopatka =

a terapeutka s vasriou | 4

pre jogu. Pésobim &

v Ziline, konzultacie =

robim aj online. Vediem §

6-mesacné kurzy pre

§  laickd verejnost s ndzvom Homeopatia

na kazdy den. Okrem toho vediem lekcie

jogy a uprimne sa zaujimam o vsetko,

¢o mi pomaha rast. Plne déverujem

a vyuzivam to, ¢o so mnou rezonuje, ¢o

L > AU UG (248 mi da moznost presvedcit sa na zaklade

velmi dlhe a hojné krvacanie pocas vlastnej skiisenosti. Nielen v praxi,

menstruacneho cyklu. Posledny : ; ale i v osobnom Zivote sa neustale
cyklus dokonca trval 18 dni, Co jej , r ¢ ' . presvied¢am, Ze pracou na sebe sa
velmi prekaZalo. A zaroven uzdravuju aj vztahy a svet
Na predpis homeopatickéeho lieku som (e REaisdd I8gie mazU vtyaig)
¥ ", A . zdravé prostredie, ktoré transformuje
pouzila tematicky predpis podla Jana nase Zivoty a vytvara harmonické
Scholtena. Bola tu téma prace, rodiny. a bezpecné prostredie pre nas rozvoj.
Vykonavala svoje povinnosti preto, lebo Ak chcete vyskuSat homeopatiu -
sa to jednoducho md. Mala rada poriadok, , Cisto prirodnu metodu bez vedlajsich
veci na mieste - systém. Pracovala ako “C'nko‘li’ [l L ol st
o . . B onzultaciu na www.lotuspro.sk
tajomnicka v skole a mala aj druhe www_komorahomeopatov.sk.
zamestnanie. Kontrolovala zasoby v jednej
firme. Kolegovia o nej hovorili, Ze pracuje
ako vcelicka. Tieto informacie ma viedli
k mineralnej risi, k periode Zeleza a Stadiu
8, kde mame silu, hiiZevnatost, pracovitost,
silné krvacanie a nepravidelny cyklus.
Odporiicala som jej homeopaticky llek
Ferrum metallicum 30 C.
0d podania homeopatika mala
niekolkokrdt naznak nastupu
migreény, ale migréna sa
nespustila. Len raz migrena
prepukla. Trvala vsak
iba jeden den. Prekvapil
menzes, ktory prisiel az
na 31. den. Krvdcanie bolo
neporovnatelne slabsie a bez
bolesti. Mala viac energie.

Dlhoroéné migrény

Vyhladala ma 41- rocna klientka kvéli

3 dni, ale niekedy aj 2 tyzdne. Pouzivala
ruzove tabletky na bolest, ktoré vsak

nie vZdy zabrali. Dalsi problém bolo h,

¥ Slovenska akademla klasmkea homeopatle
otvara 4-ro¢né studium v Bratislave

a polro¢né kurzy v 11 mestach na Slovensku

www.akademiahomeopatie.sk K.

Liecte bez chemickych liekov.
Okrem schopnosti pomahat

Klientka bola nadSend. SAY KH ziskate novy pohlad na svet.
To vsetko sa stalo po prvej
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Na 4 rocné $tddium sa mozZete prihlasit na: sakh.bakajsova@gmail.com




